　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和８年３月吉日
令和８年度「ゆーりん稽古会」の開催について（ご案内）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
春陽の候、剣友各位におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。
さて、例年「石川県ゆーりんピック」の剣道競技に参加しておりますが、本年度も参加の予定であります。これに伴い、みだし稽古会を下記のとおり開催しますのでご案内申し上げます。
この稽古会は、（一財）石川県剣道連盟の会員で、６０歳以上（平成８年度末現在）の方が対象です。「交剣知愛」の心で、人生１００年時代を乗り切る「生涯剣道」を目指します。気力体力に自信が有り剣道を楽しみたい方はふるって参加願います。
なお、本年１１月には埼玉県行田市において、第３８回全国健康福祉祭「ねんりんピックさいたま２０２６剣道交流大会」が開催されますが、本県の予選会を勝ち抜いた方は、本大会に石川県代表として出場します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　記
１　稽古日程　（場所：県立武道館４階 剣道場）
　①　４月１９日（日）～稽古会（始め式）　　　　１０：００～
※ ５月９日（土）県ゆーりん総合開会式（地場産センター）
②　５月１６日（土）～本大会 県予選会　　　　 １３：００～
　③　６月１４日（日）～稽古会　　　　　　　　　１０：００～
　④　７月１９日（日）～稽古会　　　　　　　　　１０：００～
　⑤　８月２３日（日）～稽古会　　　　　　　　　１０：００～
　⑥　９月２７日（日）～北陸３県合同稽古会 　　　 ９：００～
　⑦１０月１８日（日）～稽古会　　　　　　　　　１０：００～
※１０月３１日（土）～県連稽古会（選手・監督） １５：００～
⑧１１月２２日（日）～稽古会（納会）　　　　　１０：００～

２　第３８回全国健康福祉祭「ねんりんピックさいたま２０２６剣道交流大会」について
(1)  開催日時
令和８年１１月８日（日）～予選リーグ ／ １１月９日（月）～決勝トーナメント
※ 石川県選手団～出発：１１月６日（金）／ 帰県：１１月１０日（火）
(2)  開催場所
埼玉県 「行田市総合体育館」（行田グリーン アリーナ）
(3)  選手区分
　　 ① ６０歳以上６５歳未満（昭和３７年４月２日～昭和４２年４月１日生）
② ６５歳以上７０歳未満（昭和３２年４月２日～昭和３７年４月１日生）
　　 ③ ７０歳以上          （昭和３２年４月1日以前生）

３　予選会について
(1) 申込み締め切り
　　　４月１９日（日）、稽古会始め式の当日まで。
(2) 集合日時
　　５月１６日（土）、１２時３０分　  ※ 出場希望者は遅れないように願います。

４　その他
(1)　傷害保険の加入について
期間中の稽古会参加希望者は全員加入します。(予選会のみの方は除きます)
(2)  代表選手の稽古会について
　　 上記日程のほか、別途計画の予定です。
（ゆーりんピック委員会）
